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Пояснительная записка  

 Учебный план основного общего образования на 2017-2018 учебный год разрабо-

тан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

- Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденном приказом Министерства образования и науки Россий-

ской  Федерации от 17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении федерального государ-

ственного образовательного стандарта  основного общего образования» (с изме-

нениями и дополнениями);  

- Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов на-

чального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федера-

ции от 05.03.2004 № 1089;  

- Федеральным  базисным  учебным планом и примерными учебными планами 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих про-

граммы общего образования, утвержденным приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 09.04.2004 г. № 1312; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам на-

чального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержден-

ным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013г. № 1015;  

- Приказом Министерства образования  и науки Российской Федерации  от 

29.04.2014 г. № 08-548 «О Федеральном перечне учебников»;  

- Санитарно-эпидемиологическими  правилами и  нормативами (СанПиН 

2.4.2.2821-10), утвержденными  постановлением Главного государственного са-

нитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 (раздел 10); 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 

2015 г. № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания 

в общеобразовательных организациях»; 

- Основной образовательной программой основного общего образования средней 

общеобразовательной школы при Посольстве России в Швеции; 

 При разработке учебного плана школы на 2017/2018 учебный год учитывался 

анализ результатов работы школы по обучению, развитию и воспитанию учащих-

ся в 2016/2017 учебном году, социальный заказ, преемственность с учебным пла-

ном 2016/2017 учебного года. 
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 (5-7 классы, ФГОС ООО) 

В 2017-2018 учебном году продолжается введение Федерального государст-

венного образовательного стандарта основного общего образования. Учебный 

план для 5, 6, 7 классов составлен с учетом примерного учебного плана учрежде-

ний Российской Федерации, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования. 

Учебный план 5, 6, 7 классов состоит из двух частей – обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть устанавливает обязательные для изучения учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Обществознание», «География», «Биология», «Изобразительное ис-

кусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», а также учебное время, отводимое на их изучение.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, ко-

торое обеспечивает достижение важнейших целей современного основного обра-

зования: 

– формирование гражданской идентичности школьников, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

– готовности обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях общего образования, их приобщения к информационным технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

– личностное развитие учащихся в соответствии с их индивидуальностью. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Неотъемлемой частью образовательного процесса является Внеурочная дея-

тельность, которая позволяет в полной мере реализовать требования Федерально-

го государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность в школе ор-

ганизуется по направлениям развития личности:  

– спортивно-оздоровительное – организация работы спортивных секций: 

«Общая физическая подготовка» - 1 час (5-7 классы), «Настольный теннис» - 1 

час (5-7 классы); 

– общеинтеллектуальное – организация работы кружков  «Страноведение. Стра-

ны британского содружества»  - 1 час (6 класс),  «Виват, математика!» - 1 час (5 

класс), «Зелѐная лаборатория» - 1 час (5, 6 классы), «За страницами учебника ма-

тематики» - 1 час (7 класс), «К пятѐрке  шаг за шагом» - 1 час (7 класс); 
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– общекультурное – театральная мастерская - 1 час (5-7 классы),  студия вырази-

тельного чтения - 1 час (5-7 классы).  

– духовно-нравственное – «Уроки нравственности в русской и зарубежной худо-

жественной литературе» - 1 час (6 класс), «Наше наследие» - 1 час (5 класс); «Ду-

ховное богатство общества и культурное наследие» - 1час (7 класс); 

– социальное – «Мы дети большой страны» - 1 час (6 класс), «Мир, в котором мы 

живѐм» - 1 час (5 класс), «Познай себя» - 1 час (7 класс). 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных пред-

ставителей) и реализуется посредством различных форм организации: экскурсии, 

кружки, секции, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнова-

ния, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, соци-

альное проектирование. 

Объем внеурочной деятельности для обучающихся на уровне основного 

общего образования с учетом их интересов и возможностей школы до 10 часов в 

неделю. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при оп-

ределении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5, 

6 и 7 классах выделено по 1 часу на изучение русского языка, истории, музы-

ки, физкультуры, по 3 часа – на изучение английского языка;   

в 5, 6 классах – по 1 часу на изучение математики, технологии;  

в 7 классе – по 1 часу на изучение геометрии, информатики, биологии, 

географии. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 5 классе реализована через включение занятий по предметной области 

ОДНКНР во внеурочную деятельность в рамках реализации Программы воспита-

ния и социализации обучающихся. 

Объем учебных часов не превышает предельно допустимую аудиторную 

учебную нагрузку при 5-дневной учебной неделе. 

(8-9 классы, ФК ГОС) 

Учебный план 8-9 классов разработан в соответствии с Федеральным базис-

ным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных уч-

реждений РФ, реализующих программы общего образования (приказ Минобразо-

вания РФ от 9.03.2004 № 1312 с изменениями от 01.02.2012) 

Федеральный компонент учебного плана определяет количество учебных 

часов на изучение учебных предметов федерального компонента государственно-

го стандарта общего образования: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 
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«Химия», «Биология», «Искусство (Музыка и ИЗО)» «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Технология». 

Компонент образовательного учреждения 

Часы компонента образовательного учреждения используются для изуче-

ния русского языка: 3 часа в 6 классе. 

В связи с расположением учебного заведения в стране, где английский 

язык фактически является вторым языком общения, в целях развития способности 

учащихся использовать иностранный язык как средство общения в диалоге куль-

тур и овладения учащимися коммуникативными умениями во всех видах речевой 

деятельности, в связи с потребностями и мотивами детей и родителей, учитывая 

рекомендации ДК МИД «Об изучении иностранных языков в общеобразователь-

ных учреждениях МИД России», в 8-9 классах дополнительно отводится по 2 часа 

на изучение английского языка. 

Изучение учебного предмета «Математика» построено в форме последова-

тельности тематических блоков с чередованием материала по алгебре и геомет-

рии. 

В 9 классе учебный предмет «Искусство» представлен учебным предметом 

«МХК» (Мировая художественная культура) в объеме 1 час в неделю. Таким об-

разом, преподавание данного учебного предмета стало непрерывным. Цель пред-

мета – увлечь учащихся искусством, развить стойкий интерес к нему, потребность 

в знаниях, самообразовании в области художественной культуры. 

В связи с тем что в школе отсутствует предпрофильная подготовка, в 9 

классе 1 час отведен на изучение учебного предмета «Технология». 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся. 

 Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением шко-

лы о промежуточной аттестации учащихся, системе оценивания  знаний, умений, 

навыков, компетенций учащихся, с Приказами и инструктивными письмами Ми-

нистерства образования и науки РФ по итогам учебного года в сроки, установлен-

ные календарным учебным графиком школы.  

 Периодами промежуточной аттестации во 5-9 классах являются четверти. 

 Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием  

 Контрольная работа 

 Самостоятельная работа 

 Зачет 

 Практическая работа 

 Изложение 

 Сочинение 

 Тестовая работа 
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 Собеседование 

 Защита реферата 

 Проектная работа 

 

 Нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. 5 лет. Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебные 

недели. Освоение образовательных программ основного общего образования за-

вершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная 

(итоговая) аттестация выпускников 9-х классов школы осуществляется в соответ-

ствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образова-

тельным программам основного общего образования, утвержденным Министер-

ством образования и науки Российской Федерации. 

 



 
 

Основное общее образование  

 (5-7 классы, ФГОС) 

Предметные  

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего Всего  

в год 

5 класс 6 класс 7 класс  
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Русский язык и литература Русский язык 5 4 1 6 5 1 4 3 1 15 510 

Литература 2 2  2 2  2 2  6 204 

Всего по области 7 6 1 8 7 1 6 5 1 21 714 

Иностранные языки Английский язык 5 2 3 5 2 3 5 2 3 15 510 

Всего по области 5 2 3 5 2 3 4 2 2 14 510 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 1 1 2 1 1 2 1 1 6 204 

Обществознание 1 1  1 1  1 1  3 102 

География 1 1  1 1  2 1 1 4 136 

Всего по области 4 3 1 4 3 1 5 3 2 13 442 

Математика и информатика Математика 5 4 1 5 4 1    10 340 

Алгебра       3 3  3 102 

Геометрия       2 1 1 2 68 

Информатика       1  1 1 34 

Всего по области 5 4 1 5 4 1 6 4 2 16 544 

Естественнонаучные пред-

меты 
Физика       2 2  2 68 

Химия            

Биология 1 1  1 1  2 1 1 4 136 

Всего по области 1 1  1 1  4 3 1 6 204 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 3 102 

ИЗО 1 1  1 1  1 1  3 102 

Всего по области 2 1 1 2 1 1 2 1 1 6 204 

Технология Технология 2 1 1 2 1 1 1 1  5 170 

Всего по области 2 1 1 2 1 1 1 1  5 170 



8 
 

Физическая культура и ос-

новы безопасности жизне-

деятельности 

Физкультура 3 2 1 3 2 1 3 2 1 9 306 

ОБЖ            

Всего по области 3 2 1 3 2 1 4 3 1 10 340 

 Итого 29 20 9 30 21 9 32 21 11 91 3094 

Максимальный объѐм 

 учебной нагрузки  

(5-дневная учебная неделя) 
 

 

29 

 

30 

 

32 

 

91 

 

3094 

Внеурочная деятельность 

Максимальный объем 

внеурочной деятельности 
 10 10 10 30 1020 

Используется часов вне-

урочной деятельности 
 8 8 8 24 816 

Направления внеурочной 

деятельности 
      

Духовно-нравственное  1 1 1 3 102 

Спортивно-

оздоровительное 
 2 2 2 6 204 

Общекультурное  2 2 2 6 204 

Социальное  1 1 1 3 102 

Общеинтеллектуальное  2 2 2 6 204 

 

  



 
 

(8-9 класс, ФК ГОС) 

Учебные предметы  

Количество 

часов в неделю 

Всего Всего 

в год 

VIII IX 

Федеральный компонент  

Русский язык 3 2 5 170 

Литература  2 3 5 170 

Иностранный язык 3 3 6 204 

Математика 5 5 10 340 

Информатика и ИКТ 1 2 3 102 

История 2 2 4 136 

Обществознание 1 1 2 68 

География 2 2 4 136 

Физика 2 2 4 136 

Химия 2 2 4 136 

Биология 2 2 4 136 

Музыка 1   1 34 

ИЗО     

МХК  1 1 34 

Технология 1 1 2 68 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

1  1 34 

Физическая культура 3 3 6 204 

Итого 31 31 62 2108 

Компонент образовательного учреждения  

Иностранный язык 2 2 4 136 

 Итого 2 2 4 136 

Предельно допустимая аудитор-

ная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе (требо-

вания СанПиН) 

33 33 66 2244 

 

 


